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REGOLAMENTO CAMPIONATI “PADEL LEAGUE” 
 

ART.1 ORGANIZZAZIONE  
Il comitato provinciale USACLI di Cosenza indice e organizza una lega per le attività di padel 
amatoriale a carattere nazionale denominata PADEL LEAGUE che prevede dei campionati a 
squadre da svolgere secondo le categorie di cui all’art. 2 e che si disputeranno nel periodo da 
maggio 2021 a settembre 2021 presso gli impianti sportivi messi a disposizione dal circuito. 
 
ART.2 CATEGORIA DI PARTECIPAZIONE E LIMITI DI ETÀ  
Il campionato è riservato ai padelisti appartenenti alle sottoelencate categorie regolarmente 
tesserati US ACLI per la stagione in corso: 
 

CATEGORIA NUMERO 
PADELISTI 

FASCE ETA’ FIT 

AMATORIALE 
MASCHILE 

3-4 Nati entro il 
2005 

Max 4.2 Padel 

AMATORIALE 
MISTO 

3-4 Nati entro il 
2005 

Max 4.2 Padel 

 
ART.3 MODALITA’ DI ISCRIZIONE 
Le iscrizioni saranno aperte a partire dal 19 aprile 2021 con termine delle stesse il 5 maggio 
2021. 
Sarà possibile effettuare la stessa tramite il seguente link: www.usaclicosenza.it/padel-league 
Per ogni squadra iscritta dovranno essere indicati i seguenti dati: 

 Nome della squadra 
 Responsabile della squadra (nome, cognome, luogo e data di nascita, recapito telefonico, 

email, eventuale livello FIT) 
 Lista dei componenti della squadra (nome, cognome, luogo e data di nascita, recapito 

telefonico, email, eventuale livello FIT) 
 Indicazione del giorno e dell’orario scelto in base alle disponibilità dell’impianto messo a 

disposizione dal circuito Padel League 
 
ART.4 QUOTE DI ISCRIZIONE E GARA 
L’iscrizione al campionato ha un costo di 100,00 € a squadra. 
Ogni componente della squadra dovrà essere tesserato US Acli e quindi all’impianto in cui si 
svolge il campionato. 
Per ogni gara è prevista una tassa di 10,00 € a giocatore, da consegnare al direttore di gara 15 
minuti prima dell’inizio della stessa. 
 
ART.5 ELENCHI GIOCATORI  
Le squadre partecipanti dovranno presentare all’organizzazione del campionato, prima del suo 
inizio, l’elenco dei padelisti che intendono utilizzare, da un minimo di 3 fino ad un massimo di 4, 
fermo restando la possibilità per la squadra di tesserare e di utilizzare durante la stagione ulteriori 
padelisti applicando il concetto di sostituzione.  
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Per ogni incontro bisognerà far pervenire all’organizzazione del campionato il nome dei 2 giocatori 
che prenderanno parte allo stesso tramite la consegna della distinta al direttore di gara. 
Nella distinta saranno indicati fino ad un massimo di 2 giocatori. 
 
ART. 6 DISPOSIZIONI REGOLAMENTARI 
Il regolamento è quello ufficiale FIT, con alcuni piccoli accorgimenti attagliati alla nostra realtà: 

a. Obbligo di consegnare la distinta, in duplice copia, 15 minuti prima dell’inizio della gara.  
A fine gara il direttore di gara consegnerà una distinta completa con risultato finale, 
eventuali sanzioni ed eventuale pronuncia di ricorso ad entrambe le società. 

b. Durante le partite devono essere usate le scarpe da padel 
c. La squadra che tessera atleti FIT (con classifica massima attuale 4.2 Padel) deve 

comunicarlo al comitato sportivo all’atto del tesseramento (il comitato si riserva il diritto 
di effettuare eventuali controlli). La mancata comunicazione sarà punibile con la sconfitta 
a tavolino di tutte le gare in cui l’atleta FIT è stato schierato e la conseguente esclusione 
dello stesso dal campionato; 

d. Disposizioni tecniche per le gare: 
  

CATEGORIA NUMERO 
PADELISTI 

FASCE ETA’ SET 
MODALITA’ 

DI 
VITTORIA 

PRIMI DUE 
SET 

ULTIMO 
SET 

AMATORIALE 
MASCHILE 2 uomini 

Nati entro il 
2005 

3 

Al meglio di 
3 set 

A 6 con  
tie-break  

sul 5-5 

A 4 con  
tie-break 

unico  
sul 3-3 

AMATORIALE 
MIST 

1 uomo e  
1 donna 

Nati entro il 
2005 3 

Al meglio di 
3 set 

A 6 con  
tie-break  

sul 5-5 

A 4 con  
tie-break 

unico  
sul 3-3 

 
ART.7 SOSTITUZIONI E RITIRO 
Durante la gara non sono previste sostituzioni. In caso di impossibilità di iniziare o proseguire il 
match si decreterà l’assegnazione a tavolino in favore della squadra avversaria. 
 
ART.8 SOCIETÀ PARTECIPANTI  
Al campionato prenderanno parte le squadre regolarmente iscritte per l’anno sportivo 2020-
2021 di categoria. 
 
ART.9 FORMULA DEL CAMPIONATO  
Il campionato si comporrà a partire da un minimo di 10 squadre e si svolgerà secondo il sistema 
del Girone unico all’italiana con partite di andata e ritorno. 
Ci saranno delle soste durante il campionato per la pausa relativa alle festività solenni (es. 2 
giugno).  
Il comitato si riserva di suddividere in gironi le squadre partecipanti in base al numero di iscrizioni 
ricevute.  
Al termine del campionato il comitato organizzerà la Padel Final Eight, un evento che si disputerà 
in uno o due giorni.  
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Nell’ipotesi del campionato a 10 squadre, le prime due classificate accedono direttamente alla 
Final Eight, le altre sei finaliste accederanno dopo aver affrontato i playoff che includono le 
squadre classificate dal 2° al 10° posto.  
Le ultime due classificate del campionato saranno soggette a rischio retrocessione qualora 
dovesse presentarsi la possibilità di creare una seconda lega nella prossima edizione. 
Il comitato organizzatore si riserva di modificare la struttura in base al numero di squadre. 
 
ART.10 FORMULE DEGLI INCONTRI E METODI DI PUNTEGGIO 
Tutti gli incontri si svolgeranno secondo la seguente formula: 

 Al meglio dei due set su tre a 6 games, tie-break a 7 punti sul 6 pari. 
 Al posto del terzo set si gioca un set a 4 games con tie-break a 7 punti sul 3 pari. 
 Il vantaggio si attiva sul 40 pari, se non viene aggiudicato il game e si ritorna sulla parità, 

si gioca il punto decisivo che aggiudica il gioco. Il giocatore alla risposta decide il lato dal 
quale rispondere. 

 
ART.11 CLASSIFICHE 
Il punteggio in classifica sarà così attribuito: 

 Ogni set vinto 1 punto 
 Ogni incontro vinto 1 punto 

In caso di parità di punteggio tra due o più squadre, si procede alla compilazione di una 
graduatoria fra le squadre interessate, tenendo conto nell’ordine: 

 Punti conseguiti negli incontri diretti 
 Differenza set 
 Set vinti 
 Games vinti 

 
ART.12 TASSA GARA  
È prevista la corresponsione dell’apposita tassa per il fitto del campo in cui si disputerà 
l’incontro. 
La quota, da versare al direttore di gara, è di 10,00 € a giocatore. 
 
ART.13 ARBITRAGGIO 
L’incontro sarà auto-arbitrato.  
Dovranno essere comunicati i risultati dell’incontro al direttore di gara al termine della stessa. 
 
ART.14 DISCIPLINA DEL CAMPIONATO  
La disciplina del campionato viene affidata al giudice sportivo titolare o supplente del comitato di 
competenza. 
Se nella distinta di gioco presentata all’arbitro/dirigente dovesse essere presente un giocatore non 
tesserato o squalificato: 

(a.) la squadra in questione avrà la partita persa per 2-0; 
(b.) la squadra in questione avrà 3 punti di penalità nella classifica, mentre la squadra 

avversaria otterrà 3 punti 
La sconfitta a tavolino, per avere rinunciato alla disputa della gara senza preavviso o per violazioni 
del regolamento, viene conteggiata come descritto nei punti a e b. 
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ART.15 AUTOMATISMO DELLE SANZIONI  
È previsto l’automatismo delle sanzioni con le seguenti modalità: il giocatore espulso durante una 
gara non potrà partecipare alla gara successiva salvo maggiori sanzioni inflitte dal giudice sportivo. 
 
ART.16 RECLAMI  
Eventuali reclami dovranno essere presentati entro le 24 ore successive dal termine della gara 
tramite email all’indirizzo usaclicosenza@gmail.com e, nelle successive ulteriori 24 ore presso il 
comitato organizzatore va versata, a mano o tramite bonifico, la tassa di 10,00 € pena nullità. 
 
ART.17 SPOSTAMENTO GARE 
Lo spostamento della gara può essere richiesta da ambo le squadre, SOLO a condizione che le due 
società si siano messe d’accordo per lo spostamento stesso almeno 48 ore prima della disputa 
della gara. Il rinvio della gara deve pervenire per iscritto con apposito modulo, firmato dai 
responsabili di entrambe le squadre, e comunicato telefonicamente.  
Non sono accettati spostamenti di gare richieste nel giorno stesso tranne in casi eccezionali (lutti, 
incidenti, alluvioni e condizioni meteo disastrose che vanno obbligatoriamente certificate).  
La partita sarà recuperata entro e non oltre 7 giorni dalla data del rinvio.  
Sarà responsabilità della squadra richiedente il rinvio trovare una nuova data in accordo con la 
squadra avversaria e l’impianto sportivo: l’onere è da adempiere non oltre le 24 ore dalla 
comunicazione del rinvio. 
Se tale accordo non dovesse essere trovato dalle società verrà decisa una nuova data d’ufficio 
NON OPINABILE (la data sarà decisa in base ai seguenti criteri: disponibilità dell’impianto sportivo). 
Nel caso in cui, una squadra dovesse chiedere per due volte il rinvio della stessa, la partita sarà 
assegnata a tavolino come da articolo 13. 
 
ART.18 MANCATA DISPUTA GARE 
Qualora una squadra non si presenti alla gara senza darne preavviso sarà multata di € 30,00. 
La multa sarà scontata dalla caparra versata. Una volta terminata la caparra, la squadra che non si 
presenta alla gara dovrà pagare in contanti la multa alla prima partita utile. Sarà il direttore di gara 
preposto a riscuotere la multa prima della disputa della gara. Qualora la squadra che ha violato 
detta norma non paghi, l’arbitro non farà disputare la gara in questione, con conseguente 
sconfitta a tavolino per la squadra che ha violato la regola e il comitato deciderà il da farsi. 
 
ART.19 RISSA O AGGRESSIONE 
In caso di rissa o aggressione all’arbitro sarà il legale rappresentante della società a risponderne. Il 
responsabile legale sarà tenuto a risarcire anche eventuale danni fisici, materiali e morali 
all’arbitro. 
 
ART.20 CERTIFICAZIONE MEDICA 
Ogni atleta dovrà essere in possesso di idonea e adeguata certificazione medica. Si precisa che 
l’atleta di età superiore a 12 anni dovrà obbligatoriamente eseguire, prima dell’inizio del 
campionato, apposita visita da un medico specialista in medicina dello sport, con conseguente 
rilascio di un certificato medico di idoneità all’attività sportiva agonistica.  
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ART.21 NORME GENERALI 
Per quanto non previsto dal presente regolamento, valgono le norme regolamentari specifiche 
emanate da questo comitato organizzatore, oltre ai regolamenti FITPRA relativi alla stagione 
sportiva in corso. 
 
 
  
 
             
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Il Comitato Organizzatore 
 


